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Einladung zum Medienelternabend 

Datum: 10.03.2026  

Uhrzeit: 19:00 Uhr  

Ort: Mensa der Schule am Ilmer Barg 

 

Liebe Eltern, 

die digitale Welt ist längst ein selbstverständlicher Bestandteil im Alltag unserer Kinder. Schon im 
Grundschulalter, aber spätestens mit dem Übergang in die weiterführenden Schulen, begegnen sie 
Plattformen wie TikTok, Instagram oder Snapchat – oft früher, als es die offiziellen Altersangaben 
vorsehen. Doch was bedeuten diese Altersgrenzen eigentlich, und wie können wir unsere Kinder in 
einer digitalen Welt sicher, verantwortungsvoll und kompetent begleiten? 

Wir freuen uns sehr, dass wir für diesen Abend die Medienpädagogin Frau Christina ter Glane als 
Referentin gewinnen konnten. Sie wird uns Einblicke in die medialen Lebenswelten von Kindern und 
Jugendlichen geben und praxisnahe Impulse für den Familienalltag sowie für die Zusammenarbeit 
zwischen Elternhaus und Schule vermitteln. 

Im Mittelpunkt stehen dabei typische Herausforderungen: Altersfreigaben vermitteln oft eine trügerische 
Sicherheit, während viele Apps mit gezielten Mechanismen arbeiten, um Kinder möglichst lange online 
zu halten. Hinzu kommen Kontakt- und Inhaltsrisiken, die oft unterschätzt werden: Ungewollte Kontakte 
durch Fremde, unangemessene oder sexualisierte Inhalte sowie neue Entwicklungen im Bereich der 
Künstlichen Intelligenz stellen Familien vor Fragen, auf die es keine einfachen Antworten gibt. Darüber 
hinaus sind Kinder im digitalen Raum vielfältigen kommerziellen Interessen ausgesetzt – sei es durch 
Influencer-Marketing, versteckte Werbung oder kostenpflichtige Zusatzangebote in Spielen. 

Frau ter Glane wird an diesem Abend auf diese und viele weitere Aspekte eingehen und zeigen, wie wir 
die Begeisterung unserer Kinder für digitale Medien aufgreifen können, ohne die notwendigen 
Schutzmaßnahmen aus dem Blick zu verlieren.  

Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam mit uns diese Themen zu beleuchten und offene Fragen sowie 
mögliche Unsicherheiten anzusprechen. Dabei möchte Frau ter Glane Ihnen konkrete und praktische 
Tipps an die Hand geben, wie Sie die Medienkompetenz Ihrer Kinder stärken können.  

 
Mit freundlichem Gruß 
 
 
 
 
Rolf Heitmann (SL)   Birgitt Carstens (1. Krin)  Lennart Walter (2. KR) 
 
 


